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Die Kunst, das Leben ohne Zucker zu 
versüßen ...

Datum:
Samstag 11.07.2020, 11:00 Uhr (Einlass 10:30 Uhr) - Sonntag 12.07.2020, 15:00 Uhr

Adresse:
KulturLücke e.V., Norderstr.151, 24939 Flensburg

Telefon:
04635-2942912

Mobil:
01522-3243248

E-Mail:
info@cultura-rosa.de

Beschreibung:
Immer wieder zeigt unser Alltag, wie wichtig es für uns alle ist, in Verbundenheit mit uns selbst 
und unserem Leben (da) zu sein. 
Wir möchten dich an diesem Wochenende einladen
in einem geschützten Raum 
bewusste Schritte in deine Verbundenheit zu wagen: 
In einer kleinen Gruppe innezuhalten und in dir selbst anzukommen
Spielerische Bewegungen, kreatives Schaffen und Selbstreflexionen
Atemübungen sowie Meditationen
unterstützen dich darin
Kontakt zu deinem jetzigen Leben und
zu deinen persönlichen, spirituellen Wurzeln 
selbst-bewusst aufzunehmen. 
Ein Kontakt, der auch in deinem Alltag nach Zeit und Raum verlangt.
Durch dieses Seminar bekommst du Impulse mit auf den Weg, wie du deine (wieder) 
entdeckte Verbundenheit in deinen Alltag integrieren und dir damit dein Leben auf Erden 
langfristig versüßen kannst .....

Preis:
100€ , 80€ ermäßigt
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Veranstalter:
KulturLücke e.V., Flensburg, Henriette Felix-Schumacher, 01522-3243248, info@cultura-
rosa.de

Karte:
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=54.7948671,9.43004
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