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WIRBEL UM und FUR die SAULE"

P

Datum:
Samstag 28.10.2017, 09:00 Uhr - Sonntag 29.10.2017, 17:00 Uhr

Adresse:
Cafe Lichthof, Falshoft 29, 24395 Nieby

Telefon:
04643 — 1354

Link:
http://www.lichthof-angeln.de

Beschreibung:

Die Wirbelsaule ist Halt und pragt die Haltung eines Menschen Alle geistigen, seelischen,
korperlichen Bewegungen ebenso wie die Geflihle und die Ernahrung pragen die WS
individuell. Disharmonien kénnen zu Verkrimmungen, Verbiegungen, Kreuztragen,
seelischem Ungleichgewicht, extremen Gefiihlen fihren : Zu Tiefpunkten im Alltag — die zu
Hohepunkten durch gezielte Veranderungen werden kdnnen.

Anregungen werden von Dr. phil. Jutta Schulke-Vandre in einem Seminar erortert und durch
praktische Anngebote bereichert fir das eigene Alltagshandeln
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Preis:

Lichthof in Angeln; Falshoft/Gelting am SA, 28.10. von 9.00 bis SO, 29.10.17, 17.00 Uhr.
Kosten: € 150.00 mit Steinewasser/ohne Speisen.

Anmeldung erforderlich: 04643 — 1354

Veranstalter:
Jutta Schulke-Vandre

Karte:
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=54.7719586,9.953687700000046



https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=54.7719586,9.953687700000046

