
Ferienland Ostsee - Geltinger Bucht e.V.
Heinrich Nissen
Nordstraße, 24395 Gelting

https://www.ferienlandostsee.de

info@ferienlandostsee.de

Ostseestrandwochen "Yoga"

Datum:
Montag 25.07.2016, 09:15 Uhr - Freitag 29.07.2016, 10:15 Uhr

Adresse:
rechts in entgegengesetzter Richtung zum Hundestrand, Ohrfeldhaff 6 (Richtung Timms 
Erdbeerfeld), 24395 Niesgrau

Telefon:
04636/9777474

Mobil:
0179-4508901

E-Mail:
info@gobodymind.de

Link:
http://www.gobodymind.de/seminare-2016/
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mailto:info@ferienlandostsee.de
https://www.ferienlandostsee.de/sehen-erleben/events/detail.html?&eid=1747
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Beschreibung:

O s t s e e s t r a n d w o c h e n -  Q i g o n g  u n d  Y o g a  a m  M e e r  -
t ä g l i c h  2  W o c h e n  l a n g

Termine:

Montag 18.07. bis Freitag 
22.07. 2016

und

Montag 25.07. bis Freitag 
29.07. 2016

An beiden Stränden sind 
Parkplatz und WC vorhanden 
!

 
Ohrfeldhaff (Niesgrau):

 08.00 - 09.00 Uhr: QIGONG

 09.15 - 10.15 Uhr: YOGA

 

Kleevelücke 
(Steinberghaff/Norgardholz):

 18.00 - 19.00 Uhr: QIGONG

 19.15 - 20.15 Uhr: YOGA

 

rechts in entgegengesetzter 
Richtung zum Hundestrand !

 

 

 

 



Preis:
 
Beitrag:

5,- € / 60 min.

 

Ohne Anmeldung, einfach 
kommen...

Bei Sturm und Regen entfällt 
das Angebot!

 

Karte:
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=54.7433606,9.81238940000003
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