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Yoga mit und für Kinder

Datum:
Sonntag 22.05.2022, 14:30 Uhr - 16:30 Uhr

Adresse:
Wikinapahof, Schrün 6, 24407 Schleswig-Holstein - Oersberg

Telefon:
04642923965

E-Mail:
wikinapa@freenet.de

Link:
https://wikinapa-hof.de/

Beschreibung:
Ein Yoga Abenteuer mit und für Kinder von 5-8 Jahren. Yoga ist ein besonderer Ausgleich für 
Körper und Geist. Die Kinder stärken ihre Muskulatur und das Selbstbewusstsein. Auf dem 
Wikinapahof in Oersberg wollen wir passend das Thema Tiere und Abenteuer erleben. Nach 
dem Yoga wollen wir die Tiere streicheln, füttern und beobachten.

Preis:
20€ pro Kind
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Veranstalter:
Wikinapa e.V.

Karte:
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=54.67148779999999,9.8522667
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