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Datum:
Sonntag 03.05.2026, 08:00 Uhr - 11:30 Uhr

Adresse:
kleiner, privater Wald bei Sterup, 24996 Sterup

Telefon:
01735775600

E-Mail:
info@feldwaldundschlei.de

Link:
https://www.feldwaldundschlei.de/Nature-
Journaling/index.php/https://www.feldwaldundschlei.de/
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Beschreibung:

Nature Journaling als Auszeit fir die Seele
Einfihrung ins Nature Journaling

Lust, den Wald einmal ganz anders zu erleben?

Den Wald bewusst erleben, zur Ruhe kommen und kreativ werden: Beim Nature Journaling
haltst du deine Naturbeobachtungen mit einfachen Skizzen und Worten fest — ganz ohne
Vorkenntnisse. Wir richten den Blick auf kleine Details wie Blatter, Rinden oder Spuren und
lassen uns Zeit zum Staunen. Nature Journaling ist dabei viel mehr als Zeichnen: Es hilft dir,
deine Wahrnehmung zu vertiefen und eine intensive Verbindung zur Natur zu entwickeln. So
entstehen achtsame Momente, neue Inspirationen und dein ganz personliches Naturtagebuch.
Komm mit — und entdecke, wie lebendig und kreativ Naturbeobachtung sein kann.

Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben

Preis:

25,00 € incl. Material und Getranke (Tee, Kaffee, Wasser)

Veranstalter:
www.feldwaldundschlei.de,
Referent/in: Tatjana Noack

Karte:
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=54.7135041,9.7358843
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