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Yoga am Strand – Sommer 2025

Datum:
Mittwoch 06.08.2025, 19:00 Uhr - 20:00 Uhr

Adresse:
Treffpunkt: Parkplatz Fischerkarte Strand bei Pottloch, Rote Kate, 24395 Kronsgaard

Telefon:
0176 - 38463131

E-Mail:
wibke.kisse@gmail.com

Link:
https://grueneneune.zyrosite.com/yoga-mit-wibke
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Beschreibung:
Sanftes, fließendes Yoga barfuß im Sand – begleitet vom Klang der Wellen.

Für alle, die in Bewegung zur Ruhe kommen möchten.

Termine:
Mittwochs, jeweils um 19:00 Uhr:

30. Juli 2025

06. August 2025

13. August 2025

20. August 2025

27. August 2025

03. September 2025

Dauer: ca. 60 Minuten

Ort:
Strand bei Pottloch
Treffpunkt: Parkplatz Fischerkarte (Kroonsgaard)

Teilnahme:
Begrenzt auf 15 Personen pro Termin
Anmeldung jeweils bis kurz vor Kursbeginn möglich – solange Plätze frei sind

Bitte mitbringen:
Matte oder großes Handtuch, bequeme Kleidung, Wasser

Preis:
Kosten:
10?€ pro Termin (bar oder per PayPal)

Veranstalter:
Wibke Kisse - Wittig

Karte:
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=54.740108334643125,9.979003516485609
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